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تولیا   خلاق زمانی  تفکرات . مناسب دیگر فرایند فرضیات شکسته استت  تعریف 

تجو کن  میشود که شخص پیش فرضهن را کننر گذاشته و یک دی گنه ج ی ی را جس

ژگیها از خلاقیت نیاز به حضور همزمان تعدادی از وی. که دیگران به آن یپرداخته ای 

ارد پشتکار، غیر متعارف بتودن و توانتایی تفکتر بته ستبکی ختا  د      هوش، : قبیل 

خلاقیت خودکار و بدون زحمت و تتلاش استت و غالبتام هم تون تصتورات  هنتی       

نهاد آن مراحلی توسط هلم هولتز و والاس پیشت برای . می آید خودانگیخته به وجود 

تحقق-۴الهام -۳دوره نهفتگی -۲-آمادگی -۱: شده است



خلاقیت به معنای توانایی نوآوری در طرح و ارائه ایتده هتای جدیتد و    در هنر، 

، هنرمندان بتا بته کتارگیری خلاقیتت    . استمتفاوت برای ایجاد یک اثر هنری 

می توانند ایده هایی را ارائه دهند که تاکنون در هنر استتفاده نشتده انتد و یتا    

نر به خلاقیت در ه. راه حل هایی برای مشکلات هنری پیش بینی نشده ارائه دهند

یگر، به عبارت د. استمعنای ایجاد ارتباطات جدید و متفاوت بین عناصر هنری 

نتو  خلاقیت در هنر توانایی نگریستن به مسائل و حوادث روزمره با شیوه هتای 

فاوت این توانایی به هنرمندان اجازه می دهد تا اثرهایی با ابعاد جدید و مت. است

 نین خلاقیت در هنر، هم. کنندایجاد کنند و ایده های خود را به واقعیت تبدیل 

.کند می تواند به تولید اثرهایی با ارزش و تأثیر بیشتر کمک 



فراین  خلاقیت

:استدارای الگویی شش مرحله ای مسائل خلاقانهحل فرایند 

:یابی شامل گامهای زیر استحقیقت 

در این مرحله فرد مسائلی را که باید حتل کنتد شناستایی و   :مسئلهتعریف •

.انتخاب میکند

مربوط به موضوع که ایتن داده  های دادهجمع آوری و گزینش :سازیآماده •

استت  دانش هتایی  ها شامل دانشی که از قبل در  هن وجود داشته به علاوه 

.که جدیدام برای حل خلاق مسئله جمع آوری می کنیم

باید مورد توجه قرار گیرد این استت کته  داده ها ای که در مورد جمع آوری نکته 

باعت  عتدم رشتد    نامناستب  جمع آوری اطلاعات در حجم زیاد و بتا شتیوه ای   

.  میشود خلاقیت 





یروهای  این ویژگی ها که همان ظهور و بروز ن. افراد خلاق عموماً ویژگیهای دارند که آنها را از سایر مردم متمایز میکند

:تفکری و تخیلی انسان در منظر و دیدگاه دیگران و تحقق عملکردهای آنها در عالم خارج است، عبارتند از

ی افراد خلاق همواره به اندازه کافی از هوش برخوردارند یعنی لزومام انستانها •
کته  دارای هوش بالا انسانهای خلاقی نیستند بلکه کستانی ختلاق هستتند   

هوش.توانسته اند هوش خود را به نحو مطلوبی تربیت و سازماندهی کنند

فکر سینل.از توانایی ایجاد سریع تعداد زیادی ایده برخوردار است•
ای توانایی دست کشیدن از یک قاعده و قانون و چارچوب و یافتن چارچوبه•

شکنی  به بیانی دیگر  هن آنها بهتر و سریع تر میتواند قالب. جدید را دارند

 ایعطنف پذیری ادراک.کند و به الگوهای جدید دست یابد



ایده پردازی در هنر

ین عوامل استفاده از ایده های نو و متفاوت برای تولید یک اثر هنری، به عنوان یکی از مهم تر

پرردازی  اما برای تولید یک ایده نو و خلاقانه، نیاز به ایده. خلاقیت در هنر به حساب می آید

ه یرک  ایده پردازی به معنای ارائه و تولید ایده های متنوع و متفاوت برای رسریدن بر  . داریم

یرک  در هنر، ایده پردازی به معنای ارائه ایده های متفاوت و نوآورانه برای تولید. هدف است

.اثر هنری است

نری ارائره  هنرمندان با به کارگیری ایده پردازی، می توانند ایده هایی را برای تولید یک اثر ه

دهند که تراکنون در هنرر اسرتفاده ن‌رده انرد و یرا راه حرل هرایی بررای م‌رکلات هنرری            

 کنرد ترا   استفاده از ایده های نو و خلاقانه به هنرمندان کمک می. پیش بینی ن‌ده ارائه دهند

 تواننرد  با به کارگیری ایده پردازی، هنرمندان مری . اثرات متمایز و جذابی را به وجود بیاورند

.اثراتی را به وجود بیاورند که باعث تحول و پی‌رفت در هنر می شوند



.اینکه مسئله تنها یک راه حل درست داردگمان •

.سعی بر اینکه همیشه منطقی باشیم•

طاعت بی چون و چرا از قوانین•

ترس از ابهامات و علاقه به مشخص بودن همه چیز•

.اصرار بر اینکه همیشه عملی فکر کنیم•

ترس از شکست و پرهیز از انجام کارهای مخاطره انگیز•

عدم تفریح و سرگرمی•

تخصص پیدا کردن تنها در یک کار•

ترس از احمق جلوه داده شدن توسط دیگران•

تمایل به همرنگی با جماعت•

.اعتقاد نداشتن به اینکه میتوانیم خلاق باشیم•

بروز خلاقیتارزشیموانع رفتاری و 

:پاره ای از دلایل و عوامل باز دارنده خلاقیت عبارتند از



راه هنی پرورش خلاقیت

ی ترین منبع سوخت و عتامل غنی : تجربه 
ای است که موجب میشود انسان بتواند ایده ه

ام تجربه را می توان از انج. خلاقانه ارائه بدهد
کارهای متنتوع و مختاطره انگیتز مستافرت     
ه مخصوصام با شرایط سخت و مصیبت بار و بت 

شخصتی بتا   ، تماستهای  مکانهای دور افتاده 
خواندن شرح حتال کودکان ، دیگران به ویژه 

ن گوش کترد تلویزیون ،  کردن ، تماشا افراد 
.به دست آورد... رادیو و 

معما، جتدول،  حل : های فکری بازی 

الیها شطرنج، کلمات متقاطع، بیست سو

مسائل ریاضتی  ، حل در هوای آزاد بازی 

بخصو  مسائل هندسه و احتمتال کته   

نوعی ورزش  هنی هستتند در تقویتت   

.تفکرمؤثرندقدرت 

ود موجب خلاقیت میشآن ه : زیاد کوشش 

ه لزومام هوش و نبوغ فوق العتاده نیستت بلکت   

کوشش مضاعفی است که افراد ختلاق انجتام  

میدهند تا مغز را بته تصتور وادارنتد ستخت     

کوشی و عادت کردن به کار و تلاش متا را در 

.دهنگام تولید ایده های خلاقانه یاری میکن

به خاطر پرورش خلاقیت باید کارهایی انجام دهیم که از طرفی دانش و تجربه ما را کته بته عنتوان متاده ختام     
ل متا را  خلاقیت هستند بالا ببرد و از طرف دیگر شیوه تفکر ما را اصلاح و هدایت کند و از سویی قتدرت تخیت  

رای دستت  میدانیم که خلاقیت نوعی تکاپوی فکری و  هنی بت . بهبود بخشیده و امکان تصور سازی به ما بدهد
رصتت  پس کارهایی که بتواند  هن را در این راستا به تکتاپو وادارد و بته متا ف   . یابی به اندیشه های بدیع است

.اندیشیدن و تبلور آن را در جهان خارج بدهد موجب افزایش خلاقیت میشود



چن  یمویه از هنر خلاق









گشتنلت و شننخت گرای 

:بروزخلاقیت درگشتالت عبارتند از شرایط 

.افراد باید با  هن بازو بدون پیشداوری با مسئله برخورد کند-۱

.تحت فشارعادت قرار نگیرند-۲

.ماشینی عمل نکنند-۳

.ارتباط متقابل ساختار و صورت مسأله را با تعمق در ریشه های آن تعیین کنند-۴

استتفکر خلاق مبتن  بر کل گرای  



خلاقیتعننصر

:ندکمیمطرحویژگیچهارخلاقیتبرایگیلفود

(روانی)سیالی•

(ابتکار)اصالت•

پذیریانعطاف•

بسط•



خلاقغیروخلاقافرادتفنوت

:صفت هم تفاوت دارند، عبارتنداز ۶استرنبرگ عقیده دارد افراد خلاق با افراد غیر خلاق در 

هوش شامل بخشی از مجموعه فرایندهای  هنی است که برای درون داد، انتقال و برون داد اطلاعات: هوش-۱

.به کار گرفته می شود

بخش اصلی و مواد خام هوش وفرایندهای عملیاتی هوشی است که بترای بوجتود آمتدن تولیتدات     : دانش-۲

.خلاق ضروری است

ونمنتدی  سبک های شناختی محافظه کارانه مغایر خلاقیت امّا سبک های آزاد اندیشی و قان: سبک شناختی-۳

.برای تولیدات خلاق ضروری است

:صفت خلاق زیاد تأکید دارد ۵استرنبرگ بر : شخصیت-۴

.نقس اساسی در خلاقیت دارد: انگیزه-۵

.محیط نیز می تواند زمینه ای فراهم کند تا افکار جدیدی تولید شود: بافت محیطی-۶

استقلال  

فردی
خطرپذیری اراده

پشتکار و 

مداومت 
تحمل ابهام
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