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فصل اول 

روانشناسی زبان



1

یروانشناسی زبان فارس

نام شاخه علمیی نسیبتا جدییدی     sycholinguistics ))روان شناسی زبان 

. است که از محل تلاقی زبانشناسی و روانشناسی جوانه زده است 

ابطیه  مطالعه جنبه های ذهنی زبان یا به بیان دیگر ، رموضوع این علم 

. است ذهن و زبان 



1

ه که می گویند و نیز تعدادی واژ( یا گرامر )مجموعه ای از قواعد که به آن دستور 

قواعد دستوری و واژگان زبان ماهییت ذهنیی   . واژگان زبان را تشکیل می دهد 

دارند و در جایی از مغز ما که چون و چند آن هنوز بیه درسیتی روشین نیسیت     

. نگهداری می شوند و مستقیما در معرض مشاهده نیستند 

. به بیان دیگر ، زبان رفتار نیست 

:زبان عبارت است از 

عی نمود یا حالت بالفعل زبان اسیت و از ایین رو نیو   گفتار گفتار

.رفتار است که مستقیما به مشاهده در می آید 

برعکس 

تمایز بین زبان و گفتار



فصل دوم 

ویژگی های زبان



1

در هر زبان تعداد محدودی واژه وجود دارد که از راه اعمال تعداد محیدودی قاعیده بیر روی    

ت که بر مبنای استفاده از همین ویژگی زبان اس. آنها می توان تعداد نامحدودی جمله ساخت 

.یده اند کودکان در حال رشد ، می توانند جمله هایی تولید کنند که هرگز از بزرگسالان نشن

ویژگی خلاقیت زبان را که منجر بیه تولیید مییزان نامحیدودی جملیه             *

نیز می گویند« زایایی زبان»می شود ، 

مطلب از چامسکی خلاقیت را قلب تپنده ی توانش زبانی می داند و معتقد است دریافت اصل

.  ت ظاهر گفتار و انطباق آن با موقعیت های گوناگون در تولید و درک ، به آن وابسته اس

ه برای آنها تنها تعداد محدودی نشان. نظام های ارتباطی حیوانات فاقد  این ویژگی است 

.خبر کردن یکدیگر دارند و قادر به ابداع نشانه های جدید نیستند

ویژگی خلاقیت-5



1

خاستگاه زبان 

ان بر دیدگاه های مربوط به خاستگاه قراردادی زب: خاستگاه قراردادی زبان -1

: وت اند  اساس زمینه ای که بستر ایجاد و تکامل تدریجی قرارداد است ، با یکدیگر  متفا

 ی و بعضی خاستگاه تکامل قراردادهای زبان را آواهای بازتابی مربوط به احساساتِ  درد ، خوشی

. شگفتی می دانند 

زبیان  بر این اساس ،. گروهی دیگر ، بر جنبه های ارتباط اجتماعی و کار انسان تاکید می ورزند

اء          در اثنای کار و از راه تقلید از طبیعت به صورت دستگاهی از علائیم کیه نشیان دهنیده اشیی     

در واقع اعمال انعکاسی اندام هیای صیوتی بیه طیور تصیادفی                . و کنش هاست ، تکامل یافت 

ه تیدریج  با کوشش ها و کنش های عضلانی به هنگام کار توام شده اند و به این ترتیب گفتار ، ب

اثیر  طبق این نظر ممکن است افرادی در اثنای کار گروهی میثلا شیکار در  . تکامل یافته است 

احساس پیروزی یا شکست یا خستگی ، آواهیای همیاهنگی بیر زبیان آورده باشیند و زمینی        

. اجتماعی آواهای هماهنگ ، بستر تکامل گفتار را برای ایجاد ارتباط هموار کرده باشد 



فصل سوم 

اهمیت استنباط
در درک زبان
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اهمیت استنباط در درک زبان

تفکر همان سخن گفتن اسیت کیه وازده میی شیود و بیه صیورت حرکیات ییا         

انقباضهایی خفیف در اندامهای صوتی ظاهر می شود و بر اساس شواهد موجیود 

ل امروز ، زبان نه تنها شرط و تنها عامل موثر در تفکر نیسیت ، ولیی قطعیا عامی    

ولیی  تفکر بدون زبان نیز امکان دارد ،. بسیار مهمی در این فعالیت ذهنی است 

. زبان دامن  آن را می گستراند و به آن ابعادی تازه می بخشد 



فصل چهارم 

خواندن



1

اهداف خواندن

خواندن وسییله ای بیرای اعیتلای سیطن دانیش و      : فرهنگ اعتلای دانش و -2

.  فرهنگ فرد و جامعه است 

ردن خواندن به عنوان وسیل  مناسبی در حهت پیر کی  : تکامل شخصیت فرد -3

رفته اوقات فراغت و برای انبساط خاطر و رهایی از یکنواختی امور زندگی به کار گ

. تمی شود که سرانجام وسیله ای در جهت تکامل و باوروری شخصیت در فرد اس

خواندن وسیل مناسبی برای شیناخت ارزشیهای  : اجتماعی قضاوت فردی و -4

جامعه ای که افیراد آن خواننیده خیوبی باشیند ، بیا      . حاکم بر فرد و جامعه است 

ارۀ دانشهای بشری در گذشته و حال آشنا می شوند و از این طریق می توانند دربی 

هایی در این صورت ، چنین قضیاوت . موقعیت فرد و اجتماع قضاوت و انتقاد نمایند 

و امکان رفع معایب و نواقص را فراهم نموده و منجر به تقویت محاسین و تکامیل  

. پیشرفت بیشتر فرد و جامعه خواهد شد 



1

تکنیک های خواندن  

ت خواندن کتاب یا متنی به دو صیور 
:ممکن است انجام گیرد 

اً خواندن با صدای بلند که اصیطلاح 

.نامیده می شود « قرائت»

خواندن بدون صدا یا صامت خیوانی کیه خواننیده بیا     
گذراندن واژه ها از مقابل چشم خود خوانیدن را انجیام   

.  نامیده می شود« مطالعه»این نوع خواندن . می دهد 

اول

دوم



1

اصول قرائت 

مقصییود و منظییور -3
نویسنده را بیه خیوبی  

. فهمیده باشد 

آشنایی کامیل بیا   -2
موضوع و درک کامیل  

مفهوم جملات

هییدف مییتن یییا  -1
.نوشته را بداند 

قرائییت مییتن بییا  -6
صدای رسیا و خیوش   

آهنگ

ام تلفظ صحین تم-5
واژه ها

حفیییظ تعیییادل -4
جسمانی و روانیی در  

جمع  

ن برقراری تعادل بی-9
سرعت خواندن و درک 

مفهوم

م برای انتقال مفاهی-8
احسییاس مسییئولیت  

.کند

ر نگاه به جمع را ب-7
خواندن میتن مقیدم   

بدارد



فصل پنجم  

راهکارهای
مهارت خواندن



راهکارهای مهارت خواندن

حل مسئله-1
متنی که دارای گره داستانی است خوانده می شیود ، بیرای فراگییران   

ا تشویق پرسش های تفکر برانگیز مطرح می کنیم و بدین ترتیب آنها ر

.به گره گشایی می کنیم 

تنبیان پیام اصلی م-2
ز متن را در اختیار دانش آموزان قرار می دهیم تا آن را بخوانند و بعید ا 

.  تفکر ، پیام اصلی درس را بگویند 

بررسی جزئیات-3
مکییان و فضییای داسییتان ، قهرمانییان و      : تشییخیص جزئیییات شییامل 

... .شخصیت های داستان ، رویدادها و پدیده ها و 

استخراج نتایج-4
ی فراگیر متن را می خواند و پس از تحلیل ذهنی و بررسی فسیمت هیا  

. مختلف متن ، نتیجه گیری خود را در چند سطر اعلام می کنند 



ششمفصل 

نوشتن



ردی به به طور خلاصه مراحل اولیه نوشتن با توجه به تفاوت ای ف

: قرار زیر است 

مراحل نوشتن در دورۀ ابتدایی

مرحله به زبان آوردن ایده ها و افکار-1

مرحله قالب ریزی و جمله بندی افکار و عواطف-2

.مرحله نوشتن جملات و عباراتی که مبین ایده ها و افکارند -3

مرحله بیان خلاق و ارائه افکار بدیع -4

در دبستان های ما بیشتر نوآمیوزان در مراحیل سیه گانیه اول قیرار             
. می گیرند و گروه اندکی به مرحله بیان خلاق رسیده اند 



: شکل متداول نوشته ها عبارتند از 

انواع نوشته ها 

نامه نگاری -1

گزارش دادن -2

ییادداشت برداری و خلاصه نویس-3

: نوشته های ابداعی شامل -4

دن توصیف کر( الف

یداستان نویس( ب 

سرودن شعر( ج



فصل هفتم

ثرنروانشناسی 



1

روانشناسی نثر

ه ای از نوشتن یک یادداشت سادۀ ییک دو جملی  . نوشته و نوشتن = نثر به معنای 

. گرفته تا نویسندگی هنری 

دامین زد،  تفاوت روانشناسی شعر و روانشناسی نثر ؟ در شعر باید به تخیل: نکته 

. باید به تخیل مهار زد –یعنی نثر غیرداستانی –اما در نثر 

را بیه راسیتی چی   : مسئله که در مبحث روانشناسی نثر مطرح است این است کیه  

یا همان انشاء را دارند ؟ « مشکل نوشتن »بسیاری از باسوادان 

. پاسخش ساده است 

، زیرا بین ذهن و زبان افرادی که در نوشتن مشیکل دارنید  
اینیان درک نکیرده انید کیه    . شکاف یا شقاقی افتاده است

. د قائل باشناصولاً نباید بین نوشتن و گفتن فرقی 



1

انشا نویسی

.هم همین است نامه نویسی علت دشوار آمدن

جز آنچه اغلب کسانی که با نامه نویسی مشکل دارند ، تصور می کنند باید چیزی

. در ذهن و زبانشان می گذرد ، بنویسند 

:بیماری های نثر به دو دسته عمده تقسیم می شوند 

بیماری واژگانی-1

بیماری نحوی -2

.بیماری واژگانی خود دو یا اخیراً سه صورت و سه نمونه بارز دارد 

عربی گرایی ، سره گرایی ، فرنگی کاری



فصل هشتم

واحد های زبان 
فارسی



زبان و زبان شناسی

اط زبان نظامی است متشکل از علائم آوایی قراردادی که برای ایجیاد ارتبی  : زبان 

:بین یک گروه اجتماعی به کار می رود و دارای سه زیر نظام است 

واژگانی-3دستوری -2آوایی  -1

ی دهد و زبان شناسی علمی است که زبان ملفوظ انسان را مورد مطالعه قرار م: زبان شناسی 

. می توان آن را از شعبه های جامعه شناسی دانست 

: شعبه های زبان شناسی عبارتند از 

. دستور، لغت شناسی و آواشناسی 

عنایی از زبان شناسی است که دربارۀ ساختمان آوایی و صرفی و نحوی و مبخشی : دستور زبان 

. و دارای سه بخش عمده هستند زبان بحث می کند 

نحو-3، (سازه شناسی ، نظام واژگانی )صرف -2، ( نظام آوایی زبان )آواشناسی -1



واحد های زبان از کوچکترین تا بزرگترین

تکواژ واج

گروه واژه

جمله



.واحد آوایی مرکبی است که با یک بازدم حاصل می شودصامت میانجی

deraxthāye)بلندیِهادرخت،علوییِکو،اویِخانه:ی-1 boland)

(Čiregi)یگچیر،انگستارِ:گ-2

(Xane?i)یاخانه،یارفته:ا-3

(Sabzijāt)اتجسبزی،اتجترشی:ج-4

?)انوآه،انوگیس:و-5 Āhovān)

(Pellekān)انکپِل،انکنیا:ک-6

ارسیی  از آنجا که زبیان ف . مطابق الگوهای هجایی زبان فارسی هیچ گاه دو مصوت کنار یکدیگر نمی آید 

تهیای  ترکیبی است و با ترکیب تکواژها با هم ، واحدهای دیگر ساخته می شوند ، گاه دو تکیواژی کیه ان  

صیامت  یکی و ابتدای دیگری مصوت است می خواهند با هم ترکیب شوند در این صورت از صامتی به نام

. میانجی استفاده می شود تا هر دو صدا حفظ شود

بیین دو مصیوت کیار   صامت میانجی « ی»جمع ببندیم ، با آوردن « ان»را می خواهیم با « دانا»مثلاً واژه 

انیییدانا← آسان می شود 
انواع صامت های میانجی



.ید نقش کلمات مشخص شده را پیدا کنفعالیت 

گشادهایداعیهکمتربهزبانیآنکهبی–باروردرختانباهمانندکهآموختمطبیعتازمن!تیرانا

.دستیگشادهسراپاوباشمکرامتسراسر–باشم

بهاررهبهکهپالیزوبوستانازوبیاموزمیوهدرختانازراکرامتودستیگشاده!تیرانانیزتو

راهستگانخدلپذیرسای وشیرینهایمیوهازتابستانهرباوگلسرتاپایوباشیشکوفهسراپا

.دردهابخشدرماننوازشگریرازدهآفتابفرسودگانِپایوباشیکریممیزبانیرا

راگردیایپرنده،هرسنجنغمهمرغانجزبهواندخاموشهمهطبیعتفرزندانبینیمیکهاین

ازتندهسدلپذیریهایافسانهشنیدنِسرگرمکهاستآنبرایاز،عشقگاهبهمگرنیستآوایی

.نیخاموشیالاگریزیهیچشانکهشنیدنیبس

متممنهادمنادا

قید تاکید

نقش اضافیمعطوف/ مفعول مفعول

متمممسند

مسند به باشیفعل اسنادیمسند

مسند به هستنددقید تاکیهنقش اضافنهاد

ه مسند ب
هستند

نقش 
اضافی

نقش 
اضافی

فعل 
اسنادی



سموابسته های پیشین ا

هرگاه پیش ازهسته « این ، آن ، همین ، همان ، چنین ، چنان » •
.بیایند صفت اشاره هستند 

این معلم ، همان درس ، چنین انسانی : مثال •

صفت اشاره

هرگدداه ل دد  از هسددته بیاینددد   « کدددا، ، چدده ، چنددد ، چندددمین»•
.پرسشی را مطرح کند، صفت پرسشی هستند 

چه درسی را خوانده ای ؟ کدا، فیلم را دیدید؟: مثال •
یصفت پرسش

.هرگاه ل   از هسته بیایند   تعجب   شگفتی را برسانند« چه ، عجب» •

!عجب هوای خوبی ! چه گ  زی ایی : مثال •

هرگاه ل د  از هسدته مفمدو، پرسدش را بیدان کندد ، « چه»: نکته •
ی صفت پرسشی است   هرگاه شدگفتی را برسداند صدفت تعج د

. است 

(صفت تعج ی! )چه درس آسانی •

(  صفت پرسشی)از این  العه چه درسی گرفتی ؟ •

یصفت تعجب



سموابسته های پیشین ا

ه یدا  اژگانی که عنا ین   القاب یا نس ت ها را برسانند   بدد ن نشدان•

. نامیده می شوند « شاخص»نقش نما پیش از اسم بیایند، 

. دکتر اسدی ، پزشک معالج ا  بود: مثال •

آقاا   : واژه هاایی کاه شااخص مای شاوند ندااتناد ا  : نکته •

خااانم   اسااتاد   خااواها   باااادا   کااا،ی   دکتااا   مهنااد    

ساداا   ساهنگ   شاه   نمو   خاله   دایی   نمه   کدخدا 

لاسم آلا–آلا رضا : گاهی آلا   خانم بعد از اسم می آیند -1•

د ، شاخص ها فقط در صورتی که بد ن کسره پیش از اسدم بیایند-2•

(نقش نمای اضدافه)اگر بد ن اسم یا همراه کسره . شاخص هستند

:در جمله بیایند ، شاخص نیستند 

. درس معارف ما بوداستادِ تجلی  ، استاد: مثال •

 اژگددانی کدده در  ابسددته پیشددین نددا، بددردیم همددراه اسددم صددفت -3•

.ند هستاگا ،داگانه بیایند   خود هسته گاوه اسمی .میسازند

نبزرگتریحافظ در نوع خود .هنر حافظ،عشق  رزی ا ستبزرگترین : مثال •

.  است 

شاخص

هسته گاوه اسمیشاخص

هسته گاوه اسمیصفت نالی
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